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Cil studie

Potvrdit ochranny bariérovy ucdinek krému Dermaguard (vyrobce
The Presence Collections Ltd., Unit B4, Velkd Britdnie) p¥i
pouziti u osob s dermatitidou (kontaktni nebo atopickou), u kte-

rych dochdzi k opakovanému drdZdéni ktZe zevnimi vlivy.

Etické zasady

Nemocni byli informovdni FfeSitelkou Ustné o podrobnostech studie,

vSichni pisemné& potvrdili svi@j souhlas se zatrazenim do studie.

Casovy rozvrh

ZaCatek studie : 1. 7. 1993

Zafazovani nemocnych : &ervenec - srpen 1993
Obdobi sledovani : dervenec - Yijen 1993
Ukonéeni studie : 20. 10. 1993

Charakter a usporadani studie

Fdze III klinického zkousSeni
otevfeny klinicky pokus

randomizace : kazdy nemocny je sdm sobé kontrolou

Zarazovani nemocnych

Do studie bylo zarazeno 10 osob: 2 déti ve véku 1,5 a 5 let,
8 dospélych, z toho 3 muZi s primérnym vékem 43,3 roku a 5 Zen

s primérnym vékem 44,2 roku (bliz$i ddaje v tabulce vysledkd).

Diagnoza pri zarazeni

atopicky ekzém 7x, kontaktni alergicky ekzém 1x, dysidroticky
ekzém 1x, pustulosis palmoplantaris 1x

Lokalizace koZnich zmén : 9x ruce, 1x perigenitdlni oblast
(tzv. plenkovd dermatitis)

Vyrazeni ze studie

1 osoba - Zena V.D., 24 let, s atopickym ekzémem na rukou - vyra-

zena pro nespoluprdaci



Pro hodnoceni bylo pouZito ndsledujici skore :

nedostavil/a se

0 = zhorsen/a

1 = nezménén/a

2 = mirné zlepSeni: uUstup svédéni &i pdleni, zmenSeni loZisek
o méné neZ 25%

3 = vyrazné zlep&eni: vymizeni svédéni ¢i pdleni,zmenSeni loZisek

o vice nez 25%
Hodnoceni bylo vztaZeno vidy k vychozimu stavu pred zahdjenim

aplikace Demaguardu.

Vysledky

Inicidly ., Vék Kontrola Kontrola Kontrola
pacienta POhlaVl(roky) 1. 2. 3.
B.K. Z 1,5 2 3 3
L.S. Z 5 -~ 2 3
F.M, M 34 2 1 3
P.P. Z 43 2 3 3
D.V. Z 46 2 2 2
H.P. v/ 48 1 1 1
J.N. M 48 2 - 3
M.F. M 48 1 -
v.C. Z 60 2 3
Primér skore 1,75 2,0 2,63

Vyvoj pramdru skore pfi jednotlivych kontroldch sv&d&i pro p#i-
znivy UCinek Dermaguardu, ktery se projevil jiz po 3 tydnech

jeho pouZivani a ktery se zvyrazhoval pri Jjeho delsi aplikaci.

U 2Z4dné zkouSejici osoby nebyla zjisténa nesnasenlivost nebo
alergie na Dermaguard. PouZivdni Dermaguardu bylo vSemi nemocnymi
subjektivné velmi dobfe hodnoceno - aplikace byla povazovana za

p¥ijemnou, vymizel pfedchozi pocit suché kaze.

Presvéd&ivy byl dlinek Dermaguardu u 3 osob, které pro ochranu
pfed stykem s drdZdivymi latkami byly d¥ive nuceny pouzivat
gumové rukavice. Pod gumovymi rukavicemi dochdzelo k drazdéni

a maceraci kliZe. Pri aplikaci Demaguardu nebylo nutné gumové



rukavice pouzivat, presto se drdzdivy vliv 8kodlivin na kf@zZi
neprojevil a naopak dosSlo k objektivnimu zlepSeni 1lokdlniho

ndlezu na rukou.

Poznamky k hodnoceni

Nemocny F.M., 34 let, kuchar - stav se pfi prvni kontrole ptes
opakovany profesiondlni kontakt s alergizujicimi potravinami,
vodou a saponaty =zlep$il. Pri dalsi kontrole se lokdlni ndlez
mirné zhorsil a odpovidal vychozimu stavu, nebot v dobé& své dovo-
lené priSel pri opravé auta do opakovaného dlouhodobého styku
s oleji a mazadly. Po navratu do zaméstndni se stav opét vyrazné
zlepsil.

U 1,5 letého batolete B.K. Dermaguard zcela =zabranil drdzdéni
a maceraci kiiZe s ndslednymi ekzémovymi projevy, doS$lo k vymizeni

priznakl plenkové dermatitidy.

Pétileté dité L.S. si pfi pouZivdni Dermaguardu mohlo hrdt na
pisku i koupat se stejné jako zdravé déti, coz pfi predchozi

~

bé&Zné 1é¢bé nemohlo.

U nemocné H.P., 48 let, s pustulosou dlani nebyl zaznamendn Zddny

efekt Dermaguardu, nedo$lo vsak k drazdéni kazZe.

Zaveér
Bariérovy krém Dermaguard se pfi‘'klinickém zkouSeni plné osvéddil
u nemocnych s atopickym a kontaktnim ekzémem. Dosazené vysledky

dokumentuji postupné zlepSovdni lokdlniho koZniho ndlezu, velmi

dobrou toleranci pfipravku i jeho snadnou a pfijemnou aplikaci.

Dermaguard lze doporucit Jjako ochranny bariérovy krém nejen
u osob se zdravou kuzi, ale i u nemocnych s chorobami klzZe

neinfeké&niho charakteru.

Plzen, 25. fijna 1993




